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HOLISTISCHE KINDZORG

Kwatro - holistische kindzorg

Stichting Kinderhospice Kwatro biedt op dit moment zorg aan huis, in gezinnen waar
€én van de kinderen ernstig ziek is.

Al vijf jaar ondersteunen we kinderen en hun gezinnen in de regio van Nijmegen -
Roermond - Eindhoven. Dichtbij, in hun eigen omgeving, waar het leven zich afspeelt.

We zijn er voor ernstig en ongeneeslijk zieke kinderen van 0 tot 18 jaar. Alles wat we
doen begint bij het kind: ruimte om zichzelf te kunnen zijn, zich te ontwikkelen en kind
te blijven.

Tegelijkertijd ondersteunen we het hele gezin. Wanneer er ruimte en rust ontstaat voor
ouders, broers en zussen, werkt dat door in het welzijn van het kind.
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Wil je meer weten over waar Kwatro voor staat: Bekijk dit filmpje
https://youtu.be/WE_ms_v86NY
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HOLISTISCHE KINDZORG

Samen realiseren we het Huis van Kwatro

Met het Huis van Kwatro zetten we een volgende stap. We realiseren een
kindzorgverblijf voor dagopvang of logeren (drie dagen per week), waar kinderen naast
professionele en complexe verpleegkundige zorg ook ruimte krijgen voor hun eigen
emoties, ontwikkeling en beleving.

Een plek om te zijn, gericht op kwaliteit van leven.

; ] T ..‘ I Wekelijks kunnen we zorg bieden aan 12 kinderen in het
= ; ia of huis. Een plek die aanvullend is op de zorg thuis en/of in het
s - . | ziekenhuis en die meebeweegt met wat een kind en gezin op
o dat moment nodig hebben.
[;J | Wanneer er ruimte ontstaat voor het kind, ontstaat er vaak
=0 o Pl |l ook verlichting voor het gezin. Ouders krijgen ademruimte
* 5 } en tijd voor zichzelf en hun andere kinderen.
r = |

Op te halen bedrag

Voor de realisatie van één volledig ingerichte slaapkamer is een bedrag nodig van
€54.000.

Dit bedrag is opgebouwd uit de verschillende onderdelen die samen het geheel vormen.
Met jouw bijdrage kun je een deel van deze slaapkamer mogelijk maken, of bijdragen

aan de realisatie van het geheel.

Samen zorgen we ervoor dat deze plek stap voor stap werkelijkheid wordt.

De inrichting kan worden uitgebreid met een uitklapbed en een volledig zorgbed. Deze
worden via aanvullende lichtpunten gerealiseerd. Meer informatie hierover is te vinden
bij de betreffende lichtpunten.
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Waarom bijdragen aan dit lichtpunt

De slaapkamer is de plek waar een kind tot rust komt. Een plek om te slapen, te
herstellen, te ontspannen en even helemaal zichzelf te zijn. Juist voor kinderen die
intensieve en complexe verpleegkundige zorg nodig hebben, is een eigen plek van grote
betekenis.

Door deze plek met aandacht in te richten, ontstaat
een omgeving van rust, geborgenheid en kwaliteit
van leven.

Wanneer daar behoefte aan is, kan een ouder, broer
of zus dichtbij blijven en in de kamer overnachten.
Zodat niemand er alleen voor staat.

Wat willen we realiseren?

We realiseren een volledig ingerichte slaapkamer waarin rust, comfort en functionaliteit
samenkomen.

Een plek die voelt als een eigen omgeving, met een geintegreerde pantry en op maat
gemaakte kasten. Deze zorgen voor overzicht, opbergruimte en een huiselijke sfeer.
Daarnaast is er de mogelijkheid om het interieur uit te breiden met een uitklapbed en
een volledig zorgbed, zodat dichtbij blijven en samen overnachten mogelijk wordt. Het
zorgbed maakt het daarnaast mogelijk om de juiste zorg op een veilige en verantwoorde
manier te bieden. Deze bedden worden via aanvullende lichtpunten gerealiseerd.

De basis van de kamer wordt zorgvuldig opgebouwd met een geluiddempende wand en
een hoogwaardig akoestisch plafond, waarin installaties zijn weggewerkt. Dit zorgt voor
een prikkelarme en rustige omgeving waarin geluiden worden gedempt.

De vloer wordt afgewerkt met marmoleum en slijtvaste vloeraccenten die uitnodigen tot
bewegen en ontdekken. Het natuurlijke materiaal is duurzaam, goed te onderhouden en
hygiénisch in gebruik. In combinatie met vloerverwarming ontstaat een zachte,
gelijkmatige warmte die zorgt voor comfort en uitnodigt om op de grond te zitten en te
spelen.
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HOLISTISCHE KINDZORG

We zorgen voor een aangenaam binnenklimaat met
een systeem dat kan verwarmen en verkoelen,
aangevuld met stille ventilatie die frisse lucht toevoert.
Alle technische voorzieningen, zoals elektra, water en
brandveiligheid, worden geintegreerd en zorgen voor
een veilige en betrouwbare omgeving.

De kamer wordt verder aangevuld met een doordacht lichtplan, met verschillende
lichtpunten die afgestemd zijn op het moment van de dag. Van helder licht tot zachte,
warme verlichting en subtiele oriéntatieverlichting in de nacht, die helpt om veilig te
bewegen zonder de rust te verstoren.

Raamafwerking met verduisterende, wasbare gordijnen en duettes zorgt voor rust,
privacy en flexibiliteit. Het maakt het mogelijk om de kamer af te stemmen op het
moment: van volledig verduisteren tot juist een stukje openlaten, om naar buiten te
kijken en het zachte licht van de maan binnen te laten.

Een flexibele werkplek maakt het mogelijk om de kamer op verschillende manieren te
gebruiken.

Alles samen maakt deze slaapkamer tot een omgeving waarin een kind zich veilig kan
voelen, tot rust kan komen en waarin ruimte is voor nabijheid en samenzijn.

Waar draag je aan bij?

R

In het Huis van Kwatro zijn vier vaste slaapkamers
aanwezig. Met jouw bijdrage maak je de realisatie
van een van deze slaapkamers mogelijk.

Van de basis van de ruimte tot de afwerking en de
details die het verschil maken in hoe een kind zich
voelt.

Wil je bijdragen? Neem gerust contact op met voorzitter llse Rutten via
lIse.rutten@kwatro.nl of 06-27054339. Zij denkt graag met je mee over de
mogelijkheden.
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